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TERCER INFORME DEL OBSERVATORIO DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ
DE PASTO

Presentacion.

El informe del afio 2022 realizado por el Observatorio de Envejecimiento y Vejez
de Pasto consolida el trabajo de articulacion que en buena hora han decidido emprender la
Alcaldia Municipal de Pasto en cabeza del sefior alcalde, doctor German Chamorro de la
Rosa, a través de la Secretaria de Bienestar Social, dirigida por la doctora Alexandra
Jaramillo; y la Universidad de Narifio, en cabeza de la doctora Martha Sofia Gonzélez
Insuasty y la Vicerrectoria de Investigaciones e Interaccion Social — VIIS dirigida por el
doctor William Albarracin.

Desde el ano 2021 que se constituy6 el Observatorio de Envejecimiento y Vejez de
Pasto, la Politica Publica de Envejecimiento y Vejez de Pasto y el Grupo de Investigacion
en Economia, Gobierno y Politicas Publicas han ejecutado la accién de monitoreo y
seguimiento de esta politica publica en el marco de sus tres (3) ejes misionales: (a)
caracterizacion de la poblacion de personas mayores del municipio de Pasto, (b) monitoreo
y seguimiento a la politica publica de envejecimiento y vejez de Pasto, y (c) el eje de
investigacion y generacion de conocimiento para las personas mayores.

El presente informe recoge el reporte de los dos primeros ejes consolidados para el
afno 2022. En cuanto a la caracterizacion de la poblacion, se consolidan las fuentes de
informacion para varios indicadores, se especifican varios de ellos y se avanza en el anélisis
de las tendencias demograficas y sociales de esta poblacion al cubrir ya un total de 4 afios
de seguimiento. En cuanto al monitoreo y seguimiento de la politica publica, el ajuste del
instrumento de la cadena de valor publico para el registro de informacion y la asistencia
técnica directa con visitas a las dependencias y entidades participes de la politica publica
permitioé depurar la informacion que se venia recogiendo y sentar las bases para que su
futuro diligenciamiento sea cada vez mas claro, veridico y agil.

El equipo del Observatorio extiende un profundo agradecimiento a todas las
instituciones y dependencias colaboradores por su aporte a la politica publica y por facilitar

el trabajo de este organismo auténomo con la provision de informacion e invita a la
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poblacion de personas mayores en particular y a la poblacion en general, ademas de las
autoridades y entidades interesadas en esta poblacion a leer el presente informe, mantenerse
al tanto del seguimiento y cumplimiento de la politica publica y con esta herramienta,

también ser garantes todos del cumplimiento y respeto de los derechos de esta poblacion.

Oswaldo Lopez Charnag
Director
Observatorio de Envejecimiento y Vejez de Pasto
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ESTUDIO SOCIODEMOGRAFICO DE LA POBLACION DE PERSONAS
MAYORES DE PASTO.

1. Caracteristicas Poblacionales

El desarrollo de las poblaciones desde el punto de vista demografico depende en
gran parte, de sus diferentes caracteristicas y condiciones para lograr un avance de las
mismas, y en este caso de las personas mayores de 60 afios o mas, por ello a continuacion
se conocera los cambios poblacionales de las personas adultas mayor en el Municipio de

Pasto.

Figura 1.

Piramide poblacional de las personas de 60 arios o mas Municipio de Pasto 2022
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Haciendo referencia a la distribucion de la poblacion adulta mayor por edad se
puede resaltar que a medida que incrementan los rangos de edad, menos es la cantidad de
personas mayores, siendo los hombres los que representan una menor proporcion en
comparacion con la de las mujeres, donde el rango de edad inicia entre los 60 a 64 afios
como lo indica la Figura 1, esto es coherente, segiin el DANE (2018), con lo que sucede a
nivel nacional puesto que la expectativa de vida de las mujeres siempre es mayor que la de
los hombres. Vale subrayar que en esta pirdmide aparece una pequena distorsion al final,
puesto que el ultimo rango cubre desde los 80 afios en adelante, lo normal seria tener

rangos quinquenales hasta los 100 afios y mas, sin embargo, las proyecciones de poblacion
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del DANE a nivel municipal solo llegan hasta esta segmentacion de rangos. Sin embargo,
como se mirara mas adelante, esto no impide denotar la importancia creciente de esta

poblacion respecto al total.

Figura 2.

Porcentaje de personas de 60 afios o mas en el Municipio de Pasto 2019-2022
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Nota. Elaboracion propia con proyecciones de poblacion de DANE 2023. Porcentaje de personas de

60 afios 0 mas= (Poblacion > =60 afios / poblacion total municipio) *100

En la Figura 2, se puede evidenciar que durante los tltimos cuatros afios la cantidad
de poblacion adulta mayor en Pasto ha ido aumentando en una pequena proporcion de
0,29% en promedio en los periodos comprendidos entre 2019 y 2022; sin embargo,
haciendo una comparacion con los datos suministrados por el Observatorio Nacional de
Envejecimiento y Vejez (2022), a nivel de Colombia la participacion de esta poblacion en
el total nacional fue del 13,18% para el 2019 incrementando a 14,36% para el afio 2022 y
para el departamento de Narifo entre el periodo comprendido entre 2019 y 2022, aumento
de 13,76% a 14,75% respectivamente, por lo tanto es de resaltar que aunque la diferencia
no es substancial, Pasto tiene una tasa de participacion mayor que el nivel nacional y

departamental.
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Figura 3.

Distribucion de la poblacion de 60 arios o mas por zona en el Municipio de Pasto 2019-
2022
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Nota. Elaboracion propia con proyecciones de poblacion de DANE 2023

Bajo este contexto, también es importante analizar la distribucion de la poblacion
adulta mayor por zona, se puede evidenciar que existe mayor poblacion de personas
mayores en la zona urbana de Pasto aproximadamente en un 80% a diferencia de un 19%
en la parte rural. Esto es particular para esta poblacion, especialmente teniendo en cuenta
que el comportamiento a nivel nacional durante el afio 2022 a partir de las proyecciones del
DANE (2018a) son de un 77% para la zona urbana y el 23% para la zona rural y a nivel
departamental el 43% y 57% siendo mayor la cantidad de personas mayores en la zona
rural. Aqui se denota la caracteristica de ciudad capital del municipio de Pasto, contrario a
la predominancia rural para el resto del departamento. Sin embargo, es de resaltar que esto
también implica una mayor demanda de servicios sociales y actividades focalizadas en la

cabecera, sin que con ello se pueda dejar de lado a casi la quinta parte de esta poblacion que

vive en la zona rural.
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Tabla 1.

Pertenencia étnica de la poblacion de 60 arios o mas en el Municipio de Pasto

Afo
Indicador
2020 2021 2022

Porcentaje de

poblacion indigena 3,13% 2,09% 2,13%
de 60 anos y mas

Porcentaje de
poblacion negra de 2,36% 0,58% 0,41%

60 afnos y mas

Nota. Elaboracion propia con estimaciones a partir de GEIH DANE

Otro de los aspectos poblacionales a destacar es la pertenencia étnica, en la Figura 3
se resalta que ha disminuido el porcentaje de poblacion indigena en el Municipio de Pasto
en 1,04% para el afio 2021, posteriormente incrementa en 0,04% para el 2022, por otra
parte, es alin mas notoria la reduccion de la poblacion negra durante el periodo
comprendido entre 2020 y 2022 en 1,95%, lo anterior se podria explicar por la falta de
autorreconocimiento, es decir la poblacién debe reconocerse por si misma como
perteneciente a alguno de los grupos étnicos o a ninguno de ellos, como lo indica el Censo

Nacional de Poblacion y Vivienda, DANE (2018b).
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Figura 4.

Tasa de envejecimiento en el Municipio de Pasto 2019-2022
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Nota. Elaboracion propia con proyecciones de poblacion de DANE 2023. Tasa de envejecimiento =

((Poblacion >=60 afios/ poblacion n <15 afios) *100

La tasa de envejecimiento del Municipio de Pasto tiene una alta representacion en el
total de la poblacion, como se lo puede evidenciar en la Figura 4, durante los ultimos cuatro
aflos, representando el 87,61% para el afio 2022, por lo tanto, lo anterior indica que es

importante el seguimiento y control de este grupo focalizado para garantizar los derechos

de la poblacion adulta mayor.

Figura 5.

Indice de sobre envejecimiento o longevidad en el Municipio de Pasto 2019-2022
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Nota. Elaboracion propia con proyecciones de poblacion de DANE 2023. Tasa de envejecimiento =

((Poblacion > =75 afos/ poblacion > =60afios) *100
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Frente al indice de sobre envejecimiento es preciso sefialar el incremento que ha
tenido durante los Gltimos cuatro afos, donde se mantuvo constante entre el afio 2019 y
2020, sin embargo, hubo un aumento para el periodo comprendido entre 2021y 2022 en
0,06% y 0,03% respectivamente. Por lo tanto, la poblacion adulta mayor sigue aumentando
en cuanto a este indice de un afio a otro en el Municipio de Pasto como lo indica la Figura
5, donde este indicador representa la comparacion entre la poblacion adulta mayor frente a

la poblacion total.

Figura 6.
Razon de dependencia demogrdfica Municipio de Pasto 2019-2022
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Nota. Elaboracion propia con proyecciones de poblacion de DANE 2023. Razén de dependencia =

((Poblacion < 15 + poblacion > =60 afios) / poblacion 15-59 afios) *100

En cuanto a la dependencia demografica del Municipio de Pasto se puede observar
en la Figura 6 pequefias variaciones de un afio a otro, evidencidndose una mayor reduccion
entre el afio 2019 a 2020 en 0,39%, y entre el periodo comprendido entre 2021 y 2022 hubo
pequeiias variaciones, por lo tanto, este indicador representa el cociente entre las personas
menores de 15 afios y mayores de 60 afios respecto a la poblacion total, ademas esta

disminucion es favorable ya que da origen al bono demografico el cual indica aspectos
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positivos para al desarrollo, ya que la proporcion de personas dependientes es baja como
consecuencia de una reduccion de las personas menores de 15 afos y de un incremento no

significativo de las personas mayores de 60 afios (DANE, 2018).

Figura 7.

Indice de masculinidad en personas de 60 afios o mds en el Municipio de Pasto 2019-2022
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Nota. Elaboracion propia con proyecciones de poblacion de DANE 2023. indice de masculinidad=

(Total de poblacion de hombres >=60 afios/ Total de poblacion de mujeres <=60 afios) *100

Adicionalmente se tiene el indice de masculinidad para personas mayores, el cual
representa la poblacion de hombres con respecto al total de poblacion de mujeres, para el
caso del Municipio de Pasto se evidencia una disminucién entre el periodo comprendido
entre 2019 y 2022 en 1,74%, lo cual indica que un afio a otro sigue existiendo movimientos
de reduccion, asimismo a nivel nacional el comportamiento muestra una disminucion para

el afo 2022 de 81%, que en comparacion a los afos anteriores se mantuvo constante
(DANE, 2018)

2. Seguridad Social y Estadisticas Vitales.

Con la consolidacion de las fuentes de informacion que ha adelantado para este

periodo el Observatorio, se va organizando y presentando la informacién de la poblacion de
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personas mayores para una mejor caracterizacion y comprension de sus condiciones y
dindmicas.

En esta ocasion, son cuatro (4) los grandes ambitos que se trabajan como desagregacion

de este acapite:

* Proteccion social: cubriendo el tema de la afiliacion al Sistema de Seguridad Social
en Salud y el Sistema General de Pensiones de las personas mayores.

e Habitos de vida y salud: cubriendo el tema del consumo de frutas y verduras de
manera habitual, el consumo de alcohol de manera habitual y el consumo de
cigarrillo o tabaco de manera recurrente entre las personas mayores.

* Morbilidad: Recogiendo las principales causas de enfermedad y comorbilidad en la
salud para las personas mayores, siguiendo la metodologia del DANE en sus
estadisticas vitales, estds se han clasificado en morbilidad por enfermedades y
morbilidad por causas externas.

* Mortalidad: Igual que en morbilidad, dos son las grandes clasificaciones que se
recogen en este item, mortalidad por enfermedades y mortalidad por causas

externas.

En este orden de ideas, este apartado del informe pretende mostrar cuales son las
condiciones de aseguramiento y salud que vive la poblacion de personas mayores en el

municipio de Pasto.

2.1.  Morbilidad en las Personas Mayores.

Al analizar los indicadores de morbilidad por enfermedades en personas de 60 afios
0 mas para el Municipio de Pasto se debe partir con la tasa de morbilidad para diabetes
donde se evidencia un comportamiento estable en el periodo 2019-2022. En dicho periodo
se presentd un pico para el afio 2022 con una tasa de 122,88 y el dato més bajo fue en el
2020 con 109,28. Al comparar los datos del municipio de Pasto con el promedio nacional

se evidencid que la entidad territorial presenta un comportamiento inferior al de Colombia
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porque durante los afios 2021 y 2022 dicha tasa en el pais se situd en 144.84 y 140.87

respectivamente.

Tabla 2.

Tasas de morbilidad por enfermedades en personas de 60 afios o0 mas en el Municipio de
Pasto 2019-2021.

Indicador Allo
2019 2020 2021 2022
Tasa de morbilidad por Diabetes ° 113,95 109,28 116,36 | 122,88
Tasa de morbilidad por Céancer ° 31,95 38,53 44 41 -

Tasa de morbilidad por artritis o artrosis ° 12,91 14,77 15,16 16,49

Tasa de morbilidad por Enfermedad renal ° 175,18 135,45 115,56 | 116,68
Tasa de morbilidad por hipertension arterial

° 390,92 | 397,05 | 414,75 | 415,81
Tasa de morbilidad por sida ° 0,89 0,97 1,14 -
Tasa de morbilidad por osteoporosis * 19,45 14,98 12,17 10,8
Tasa de morbilidad por Depresion * 428 3,35 3,16 2,15
Tasa de morbilidad por Alzheimer * 1,89 2,46 2,42 2,33
Tasa de morbilidad por Parkinson * 6,78 591 5.8 3,93
Tasa de morbilidad por Demencia Senil * 4,81 4,17 3,87 2,47
Tasa de morbilidad por Esquizofrenia * 7,88 10,13 12,6 8,01

Nota: *Elaboracion propia con datos obtenidos del Instituto Departamental de Salud de Narifio
IDSN, © elaboracion propia a partir de la informacion estadistica de las Enfermedades de Alto
Costo- sistema de informacion HIGIA. Para las enfermedades que se reportan desde el HIGIA se
tiene en cuenta el dato de prevalencia que corresponde al nimero total de casos con diagnostico con
corte al periodo analizado . Poblacion de 60 afios 0 mas por cada 1000 habitantes. Los datos
obtenidos para el indicador de morbilidad por cancer tienen corte al 1 de enero de 2022

Los datos obtenidos para el indicador de morbilidad por sida tienen corte de reporte de informacion
al 31 de enero de 2022. Los datos obtenidos para el indicador de morbilidad por diabetes,
enfermedad renal, hipertension arterial y artritis o artrosis tienen una frecuencia de reporte de
informacion que va 01 de junio de 2021 a 30 de junio de 2022

Al analizar las principales causas de morbilidad por enfermedades en personas de
60 anos o mas en el Municipio de Pasto se encontr6é que la mas importante fue la

morbilidad por hipertension arterial donde se evidencia un crecimiento durante el periodo
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2019-2022 tal y como se visualiza en la Tabla 2. Frente al comportamiento de este
indicador a nivel municipal y nacional se evidencia que el Municipio de Pasto tiene una
tasa inferior que la nacional porque esta tuvo una cifra de 444.19 en 2021 y 431.23 en 2022
para Colombia vs 414,75 en 2021 y 415,82 en 2022 para Pasto.

En segundo lugar, se puede mencionar la morbilidad por enfermedad renal la cual
ha presentado una disminucion en el periodo 2019-2022 al pasar de 175.18 a 116.68,
presentando el nivel mas bajo para el afio 2021 con una tasa de 115.56. Al comparar este
indicador con la tasa nacional también se logro evidenciar un comportamiento a la baja
durante el periodo 2021-2022 al pasar de 100.41 a 85.15. Seguidamente, se encuentra la
morbilidad por diabetes con una tasa de 122.88 para el afio 2022, sin embargo, se reconoce
que dicha tasa es inferior a la nacional que se ubic6 para el mismo periodo en 140.87.

En cuarto lugar, se encuentra la morbilidad por cancer que durante el periodo 2019-
2021 tuvo un comportamiento al alza al pasar del 31.95 en 2019 a 44.41 en 2021. Al
realizar la comparacion de esta tasa con el promedio nacional se obtuvo que la tasa
municipal fue superior a la nacional porque para el ano 2021 fue de 38.53 (Cuenta de Alto
Costo, 2023).

Continuando con las principales causas de morbilidad en la poblacion mayor del
municipio de Pasto, se encontr6 que en el quinto lugar estd la morbilidad por osteoporosis
que durante el periodo 2019-2022 tuvo comportamiento a la baja al pasar de 19.45 a 10.8.
A nivel nacional no fue posible encontrar la tasa de morbilidad con las mismas
caracteristicas del indicador calculado en el presente informe, sin embargo, en un estudio
realizado por la Academia Nacional de Medicina en 2020 se calcul6 la prevalencia de
osteoporosis en personas mayores de 50 afos. En dicho estudio se evidenci6 una
prevalencia de 2.440 casos por 100.000 habitantes, adicional a ello, se encontrd que las
mujeres tenian un mayor riesgo a sufrir esta enfermedad encontrando una relacion mujer —
hombre de 12,3:1 (Academia Nacional de Medicina, 2020).

Luego de ello, se encuentra la tasa de morbilidad por artritis o artrosis que en el
periodo analizado evidencia una tendencia creciente al pasar del 12.91 en 2019 a 16.49 en
2022. El comportamiento de esta tasa en la ciudad de Pasto llama la atencion porque es

muy superior a la tasa nacional, que para los afios 2021 y 2022 se ubicé en 7.13 y 7.90
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respectivamente. Los resultados arrojados por este indicador abren espacio para un debate y
posteriores estudios que permitan explicar la diferencia en esta tasa, al considerar que al
momento no existen investigaciones que permitan explicar dicha diferencia en la poblacion
mayor al interior del municipio.

Las siguientes tasas de morbilidad presentan una menor incidencia en la poblacion
mayor del Municipio de Pasto porque su tasa es inferior a los 10 casos por cada 1.000
habitantes. Dentro de este grupo, se ubican la tasa de morbilidad por esquizofrenia donde se
evidencia un comportamiento aleatorio que presento su pico para el afio 2021 con 12.6 y su
nivel mas bajo en el afio 2019 con 7.88. Posteriormente, se encuentra la tasa de morbilidad
por Parkinson que tiene un comportamiento a la baja en los afos de referencia al pasar de
6.78 a 3.93.

Seguidamente, se encuentra la morbilidad por depresion con un comportamiento a
la baja en el municipio de Pasto al pasar de 4.28 a 2.15 en el periodo 2019-2022. Esta
misma dinamica se evidencia en la morbilidad por demencia senil que ha tenido un
comportamiento a la baja tal y como se visualiza en la Tabla 2.Tabla 1. A continuacion, se
ubica la tasa de morbilidad por Alzheimer con una tasa de 2.33 para 2022. En relaciéon con
este resultado se debe reconoce que este tipo de morbilidad es mayor a nivel nacional y se
configura como el mas importante en Colombia con un total de 131.234 paciente en
periodo de 2013 a 2018 (Romero y otros, 2022). Finalmente se encuentra la tasas de
morbilidad por SIDA que ha tenido un comportamiento al alza como se visualiza en la
Tabla 2.

Por otro lado, haciendo referencia a la morbilidad por causas externas en la
poblacién adulta mayor, aunque las tasas son substancialmente menores que las de
morbilidad por causa de enfermedades, es importante tener en cuenta sus dinamicas, asi por
ejemplo, se encontrd que la tasa de lesionados por accidentes de transito durante el periodo
comprendido entre 2019 y 2020 pasé de 0 y 1,04 personas lesionadas por cada 1.000
habitantes, manteniendo niveles alrededor de ese ultimo nivel para los dos afios siguientes
(0,88 para 2021 y 1,08 para 2022); ademas, también se encuentra la tasa de lesionados por
violencia interpersonal para el 2019 de 1,48 se redujo a 0,66 personas para el 2020,

permaneciendo constante para el 2021 en 0,63 y hubo un incremento para el 2022 en 1,13
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personas por cada 1000 personas mayores, por otra parte, se destaca que no hay resultados
significativos para la tasa de lesionados por violencia intrafamiliar para el afio 2019 de 0,48
a 2022 de 0,38 personas afectadas por este tipo de violencia (Instituto Nacional de
Medicina Legal y Ciencias Forenses - Observatorio de Violencia, 2023) por lo tanto en
cuanto estos indicadores se evidencian variaciones similares durante los ultimos cuatro
afios referente a los lesionados por causas externas en las personas mayores del Municipio

de Pasto.

Tabla 3.

Tasas de morbilidad por causas externas en personas de 60 arios o mas en el Municipio de
Pasto 2019-2022.

Indicador Aiio
2019 2020 2021 2022pr
Tasas de lesionados por
accidentes de transito 0 1,04 0,88 1,08
Tasas de lesionados por
violencia interpersonal 1,48 0,66 0,63 1,13
Tasas de lesionados por
violencia intrafamiliar 0,48 0,31 0,39 0,38

Nota: Elaboracion propia con estadisticas del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias
Forenses- Observatorio de Violencia

Poblacion de 60 afios 0 mas por cada 1000 habitantes

Cifras del 2022 preliminar

Adicionalmente haciendo un comparativo a nivel nacional se encontr6
comportamientos similares al del Municipio de Pasto, para los dos ultimos afios, segun el
Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses- Observatorio de Violencia
(2023) los lesionados por accidentes de transito fue de 0,41 para 2021 y 0,42 para 2022,
asimismo los lesionados por violencia interpersonal con una tasa de 0,53 para 2021y 0,72
para 2022 y por ultimo las personas afectadas por violencia intrafamiliar para el periodo
comprendido entre 2021 y 2022 con una tasa de 0,27 y 0,33 personas lesionadas por cada
1000 habitantes, lo cual indica que hubo incrementos no muy significativos de un afio a

otro, ademas se resalta que en primer lugar se encuentran las lesiones por violencia
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interpersonal, seguido de accidentes de transito y violencia intrafamiliar que afectan a la

poblacion adulta mayor tanto a nivel de Colombia como del Municipio de Pasto.

Tabla 4

Tasas de morbilidad por enfermedades y causas externas segun sexo en personas de 60
anos o mas en el Municipio de Pasto 2019-2022.

Indicador Aflo

2019 2020 2021 2022
Tasa de morbilidad femenina por
enfermedades 863,38 816,53 815,58 771,56
Tasa de morbilidad masculina por
enfermedades 796,71 610,41 653,4 605,46
Tasa de morbilidad femenina por causas
externas 1,36 1,46 1,33 1,69
Tasa de morbilidad masculina por causas
externas 2,66 2,77 2,67 3,82

Nota: Elaboracion propia con datos obtenidos del Instituto Departamental de Salud de Narifio IDSN
y de la informacion estadistica de las Enfermedades de Alto Costo- sistema de informacion HIGIA
Poblacion de 60 afios 0 mas por cada 1000 habitantes.

En relacion con la tasa de morbilidad femenina por enfermedades se resalta que este
indicador es superior a la masculina en todos los afios. A pesar de este comportamiento, se
debe reconocer que este indicador ha presentado un comportamiento a la baja en el periodo
2019 a 2022 pasando de 863.38 a 771.56, siendo el afio 2022 el nivel mas bajo de la misma.
Al realizar la comparacion con la tasa nacional, se evidencia que la tasa de Pasto es mayor
porque en el ano 2021 fue de 809.48 (Colombia) vs 815.58 (Pasto) y en 2022 fue de 732.79
(Colombia) vs 771.56 (Pasto). En relacion con la tasa de morbilidad masculina por
enfermedades se ha presentado un comportamiento fluctuante donde se presentd un pico en
el afio 2019 con una tasa de 796.71 y la tasa mas baja en 2022 con 605.46. Al realizar la
comparacion con el promedio nacional, se evidencia nuevamente que la tasa del municipio
de Pasto es superior a la presentada en Colombia porque para el afio 2021 fue de 652.19 y

para el 2022 de 581.57.
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En cuanto a la tasa de morbilidad por causas externas por genero se puede
evidenciar que es mayor la tasa de morbilidad de género masculino ya que para el periodo
comprendido entre el 2019 y 2021 se mantuvo constante de 2,66 a 2,67 respectivamente,
sin embargo, para el afio 2022 hubo incremento a 3,82 personas por cada 1000 habitantes,
pero para el caso de morbilidad de género femenino se mantiene constante para los ultimos
cuatro afios (1,36 para 2019 y 1.69 para 2022) (Instituto Nacional de Medicina Legal y
Ciencias Forenses- Observatorio de Violencia, 2023), ademas haciendo comparacion con
los datos a nivel de Colombia se destaca que a diferencia del Municipio de Pasto si hubo un
pequefio incremento en los dos tltimos afios, de 0,75 a 0,98 para 2021 y 2022
respectivamente, para el caso de morbilidad femenina y la tasa de morbilidad masculina de
(1,57 para 2021 y 2,05 para 2022) personas por cada 1000 habitantes, demostrando una vez
mas que tanto a nivel nacional como municipal es mayor la tasa de accidentes por causas
externas (transito, violencia interpersonal e intrafamiliar) para poblaciéon masculina a

diferencia de los accidentes en poblacion femenina adulta mayor.

2.2.  Mortalidad en las Personas Mayores

En términos de la mortalidad poblacional para la poblacion de personas mayores, al
igual que en el contexto nacional, la principal causa de muerte para esta poblacion son las
enfermedades cardiovasculares o del sistema circulatorio con indices superiores a 14
muertes por cada 1.000 personas mayores para los 4 afios entre 2019 y 2022. En orden de
relevancia le siguen como causa, las neoplasias o tumores (entre 6 y 8 muertes por cada
1.000 personas mayores) y, evidentemente por la época, cobra gran relevancia la tasa de
mortalidad por enfermedades transmisibles, que tienen un gran salto entre el 2019 y el
2020, cuando pas6 de 1,8 a 10,8 muertes por cada 1.000 personas mayores, 14,3 para el
2021 y ya descendiendo nuevamente a 4,8 para el 2022, todo esto explicado por el periodo
de pandemia por COVID-19 que se vivid en esos afios de manera intensa en el pais y la
ciudad. Esto es coherente con las principales causas a nivel nacional, en donde, para el total
de poblacion, las enfermedades isquémicas del corazon son la primera causa (14,8 para

2021 y 15,7 para 2022), el resto de enfermedades infecciosas y parasitarias (entre las cuales
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se cuenta el COVID-19) es la tercera causa (13 para el 2022) y las enfermedades
cerebrovasculares, la cuarta (DANE, 2023). Fuera de ello, valdria resaltar adicionalmente
las enfermedades del sistema respiratorio y las enfermedades del sistema digestivo, con una
tasa alrededor de 3 por cada 1.000 personas mayores. Todas ellas son patologias que
significan una fuerte carga para el sistema de salud en su tratamiento, que como se
evidenciod para esta poblacion, estd mayoritariamente asegurada en el régimen subsidiado

de salud.

Tabla 5.
Tasas de mortalidad por enfermedades en personas de 65 arios o mas en el Municipio de

Pasto 2019-2021.

Indicador Aflo
2019 2020 2021 |2022
Tasa de mortalidad por enfermedades trasmisibles 1,93 10,84 (14,28 4,84
Tasa de mortalidad por neoplasias(tumores) 8,30 (7,31 (7,36 16,96
Tasa de mortalidad por enfermedades del sistema circulatorio (14,11 |18,03 16,67 |15,26
Tasa de mortalidad por Diabetes 0,32 |1,40 (1,25 1,19

Tasa de mortalidad por deficiencias nutricionales y anemias 0,10 (0,14 0,25 10,36
Tasa de mortahdad por trastornos mentales y de 0.07 0,17 (0,09 0.16
comportamiento
Tasa de mortalidad por enfermedades del sistema respiratorio (3,52 3,15 2,93 4,17
Tasa de mortalidad por enfermedades del sistema urinario 0,88 (1,09 (1,13 1,35
Tasa de mortalidad por enfermedades del sistema digestivo 3,03 3,10 2,95 [3,54
Tasa de mortalidad por enfermedades del sistema nervioso 0,49 (0,69 10,53 0,83
Tasa Fle mortalidad por signos, sintomas y afecciones mal 0.07 002 035 0.6l
definidas
Tasa de mortalidad por resto de enfermedades 1,05 (0,83 10,92 (1,01
Nota. Elaboracion propia con estadisticas vitales de nacimientos y defunciones de DANE 2023.

Poblacion de 65 afios o més por cada 1000 habitantes.

En referencia a las denominadas causas externas de muerte en la poblacion de
personas mayores, el principal grupo reportado son los accidentes por diferentes causas, en
la mayoria de ellos registrados como accidentes en el hogar y teniendo en cuenta el salto de
2019 a 2020, cuando se multiplico por cinco (5) el nimero de muertes por esta causa (de
0,12 a 0,54 muertes por cada 1.000 personas mayores), asociado a la mayor permanencia de

las personas mayores en su casa por las restricciones de pandemia, cifra que a partir de ese

e RETREEG,

OCaIIe 18 Carrera 50, Ciudadela Universitaria Torobajo 3 (+602) 7244309-731144 [] 316-3385825 Bl observatorioPEV@udenar.edu.co




afio no ha descendido (0,81 para 2021 y 0,70 para 2022), lo cual deberia ser un importante
llamado de atencion sobre las condiciones de seguridad y cuidado de las personas mayores
en el hogar.

Los dos elementos adicionales para resaltar seria la duplicacion de las muertes por
accidente de transito entre el 2021 y el 2022, que venia a una tasa de 0,20 en los afios
previos e increment6 a 0,41 para el 2022. En Colombia, esta causa de muerte tiene una tasa
de 0,27 fallecidas por cada 1.000 personas mayores, mientras que en Narifio esta tasa llego
al 0,19. De tal manera que, las personas mayores en Pasto, tienen poco menos del doble de
fallecimientos en accidentes de transito que a nivel nacional y mas del doble que en Narifio.

Y finalmente, también tener cuidado con el surgimiento de cifras de suicidio entre
las personas mayores entre el 2021 y 2022 (0,07 en ambos afios) en la etapa postpandemia.
Aunque en las estadisticas nacionales, la cantidad de suicidios disminuye en la medida que
aumenta la edad, la tasa nacional alcanza igualmente un 0,07 por cada 1.000 personas
mayores (DANE, 2023). De tal manera que también valdria tener presente la salud mental
en las personas mayores, tal como se subraya en el informe de investigacion de este

observatorio del afo 2022 (2022).

Tabla 6.
Tasas de mortalidad por causas externas en personas de 65 arios o mas en el Municipio de

Pasto 2019-2022.

Indicador Afio
2019 2020 2021 2022
Tasa de mortalidad por suicidios 0,00 | 0,00 | 0,07 | 0,07
Tasa de mortalidad por homicidios 0,00 | 0,05 | 0,05 | 0,00
Tasa de mortalidad por accidentes de transito 0,27 | 0,21 | 0,21 | 0,41
Tasa de mortalidad por accidentes por diferentes causas 0,12 | 0,54 | 0,81 | 0,70
Tasa de mortalidad por demas causas 0,17 10,33 | 0,18 | 0,20

Nota. Elaboracion propia con estadisticas vitales de nacimientos y defunciones de DANE 2023.

Poblacion de 65 afios o mas por cada 1000 habitantes.

Haciendo un analisis por sexo, resulta destacable subrayar que tanto en términos de

enfermedades como por causas externas es mayor la incidencia en los hombres que en las
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mujeres. En cuanto a las enfermedades como causa de la muerte, las diferencias son
substanciales, especialmente a partir del 2020 y en la postpandemia, la media anual para el
periodo entre mujeres es de 38 muertes por cada 1.000 mujeres adultas mayores, mientras
que en los hombres alcanza las 49, siendo esta una condicion concordante con el nivel
nacional en donde para el 2022, esta tasa para mujeres lleg6 a 39 adultas mayores fallecidas
por enfermedades, mientras que entre los hombres fue de 52 muertes por cada 1.000 adultos
mayores; y en el caso de las causas externa, aunque las tasas globales son menores que por
enfermedades, la diferencia en contra de los hombres también es relevante, llegando incluso
en 2021 a mas que duplicar la tasa de hombres a la de mujeres (2,05 versus 0,84,
respectivamente), de igual forma, esta es una tendencia que se mantiene a nivel nacional,
teniendo un nivel de 1,6 versus 0,6 muertes por cada 1.000 personas mayores de hombres y

mujeres respectivamente para 2021 y 2022.

Tabla 7.
Tasas de mortalidad por enfermedades y causas externas segun sexo en personas de 65

anos o mas en el Municipio de Pasto 2019-2022.

Indicador Allo
2019 2020 2021 2022
Tasa de mortalidad femenina por enfermedades 33,10 | 39,08 | 44,88 | 36,81
Tasa de mortalidad masculina por enfermedades 36,11 | 57,38 | 57,79 | 45,64
Tasa de mortalidad femenina por causas externas 0,88 0,94 0,84 1,04
Tasa de mortalidad masculina por causas externas 1,22 1,41 2,05 1,85

Nota. Elaboracion propia con estadisticas vitales de nacimientos y defunciones de DANE 2023.

Poblacion de 65 afios 0 mas por cada 1000 habitantes.

2.3. Estilos de vida saludables

En la presente seccion, se establecen algunos indicadores y estadisticos relacionados
con los estilos de vida saludable para las personas de 60 afios 0 mas en el Municipio de

Pasto.

Tabla 8.

Factores de riesgo en personas de 60 arios o mds en el Municipio de Pasto 2019-2022
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INDICADOR 2019 | 2020 | 2021 | 2022

Porcentaje de personas mayores
de 60 afios 0 mas que consumen| 8,26% | 8,24% - 7,20%
tabaco o cigarrillo

Porcentaje de personas mayores

de 60 afios 0 mas que consumen| 35,03% | 17,41% - 10,20%
alcohol

Porcentaje de personas mayores

de 60 afios 0 mas que practican | 9,18% | 9,18% - 53,20%

actividad fisica
Porcentaje de personas de 60
afios 0 mas que consumen frutas
y verduras cotidianamente
(Diariamente
independientemente de la
cantidad)

- - - 73,00%

Haciendo referencia a los factores de riesgo los cuales son los habitos que pueden
generar afectaciones negativas en la salud de la poblacion adulta mayor, se encontrd que el
porcentaje de personas mayores de 60 afios o0 mas que consumen cigarrillo ha reducido de
8,26% en el ano 2019 a 7,20% para el afio 2022, asimismo, se observa el mismo
comportamiento para el porcentaje de personas mayores que consumen alcohol, en el 2019
fue de 35,03% disminuyendo representativamente a 17,41% en el afio 2020 y para el 2022
se evidencia otra reduccion en 7,41%, lo cual indica que cada vez es menos el consumo de
estas sustancias, siendo positivo para el cuidado de la salud de los mismos.

Ademas, es importante tener en cuenta los estilos de vida saludables que la
poblacién adulta mayor del Municipio de Pasto esta llevando a cabo; una de ellas es cuando
practican actividad fisica, donde el porcentaje en el 2019 fue de 9,18% incrementandose
significativamente a 53,20% para el 2022, de esta manera lo anterior se complementa con el
porcentaje de la poblacion mayor que consume frutas y verduras diariamente e
independientemente de la cantidad, el cual corresponde al 73% para el ano 2022, cabe
aclarar que por falta de informacion no se obtuvo los datos de los afos anteriores, sin
embargo se resalta de los datos extraidos, como esta poblacion ha ido implementando una

alimentacion saludable, actividad fisica, reduccion al consuno de cigarrillo y alcohol
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traduciéndose en impactos positivos para la mejoria de la calidad de vida y la diminucién
de enfermedades en las personas mayores.

Paralelo a lo anterior, es importante considerar politicas globales y nacionales que
implementen programas de promocién de la salud para personas mayores, basados en un
modelo de interaccion entre los adultos mayores y el medio ambiente, es decir que los
mismos puedan lograr a través de la implementacion de actividades fisicas y alimentarias
un estado maximo de completo bienestar, de esta manera haciendo un contraste con el
Municipio de Pasto y los datos sobre factores de riesgo que se encontraron en cuanto a las
personas mayores, se evidencia un gran avance en cuanto a la mayor adaptacion de
actividades saludables, dejando a un lado hébitos que no son saludables, en efecto esta
poblacidn percibe su salud no solo como una meta, sino también como un herramienta
permanente para desarrollar sus habilidades que les permita bienestar y disfrutar de un
envejecimiento saludable y seguir realizando todas las actividades que les interesa. (Ortiz et

al., 2016)

2.4. Indicadores de cobertura en seguridad social

En los indicadores de cobertura de seguridad social, se analizaron principalmente
dos grandes grupos: la afiliacion al sistema pensional y la cobertura en salud. En relacion
con la cobertura al Sistema General de Seguridad Social en Salud (SGSSS) de la poblacion
mayor del Municipio de Pasto, se evidencia que durante el periodo 2019-2022 el porcentaje
de adultos mayores con acceso al sistema de seguridad superaba el 100% tal y como se

evidencia en la siguiente figura.

Figura 8.
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Porcentaje de personas de 60 aiios o mas afiliadas al Sistema de Salud en el
Municipio de Pasto, 2019-2022
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Nota. Elaboracién propia con datos de la Secretaria de Salud de Pasto

El comportamiento de las cifras de aseguramiento al SGSSS de la poblacion mayor
del Municipio de Pasto son similares al promedio nacional. De acuerdo con el Ministerio de
Salud y Proteccion Social (2023) durante el periodo 2019-2022 1a cobertura de la poblacion
general al sistema de salud en Colombia pas6 del 95.21% al 99.12%, lo cual evidencia los
avances del pais en materia de aseguramiento. A nivel nacional el nimero total de personas
de 60 afios o mas afiliadas al SGSSS para el afio 2022 fue de 8.224.460 individuos.

Al analizar el comportamiento del indicador de afiliacion de personas mayores en
areas metropolitanas como Bogota, Medellin, Cali, Cartagena y Barranquilla se encontrd
que para el afio 2022 el total de la poblacion adulta estaba asegurada al SGSSS. Dicho de
otra manera, al analizar el comportamiento de afiliacion en las principales areas
metropolitanas se evidencia que la totalidad de la poblacion mayor se encuentra asegurada
al SGSSS, situacion similar al indicador calculado para el Municipio de Pasto (Ministerio
de Salud, 2023).

De igual manera, en el presente informe se desagrega el porcentaje de mujeres y
hombres mayores de 60 afios afiliados al SGSSS a través del régimen contributivo o

subsidiado. En ese orden de ideas, en la siguiente figura se evidencia que el total de mujeres
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de 60 afios o mas afiliadas al régimen subsidiado ha presentado una tendencia creciente en

el periodo 2019-2022 al pasar del 51.44% al 53.51%.

Figura 9.

Porcentaje de mujeres pastusas de 60 afios o mas afiliadas al sistema de salud por
régimen, 2019-2022
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Nota. Elaboracion propia con datos de la Secretaria de Salud de Pasto

Al realizar la comparacion de los resultados obtenidos por parte del Observatorio y
las estadisticas nacionales se evidencia que la dinamica de afiliacion a los regimenes
contributivos y subsidiados de la poblacion general en el pais presenta un comportamiento
similar a las realidades municipales. De forma concreta, a nivel nacional el porcentaje de
afiliados del régimen subsidiado ha crecido del 49.89% en 2019 al 52.18% en 2022
(Ministerio de Salud, 2023). Es importante reconocer que a nivel nacional o territorial no
existen estadisticas de libre acceso para comparar el comportamiento de afiliacion de los
regimenes de afiliacién desagregados por curso de vida y sexo.

De igual manera, al analizar los indicadores de afiliados al sistema de salud en el
sexo masculino también se presenta un comportamiento similar al de las mujeres. En

concreto, se encuentra que el porcentaje de hombres afiliados al sistema de salud
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subsidiado ha presentado un incremento al pasar del 49.76% al 51.75%. En contraste, la

afiliacion al sistema contributivo ha presentado una disminucion del 50.24% al 48.25%.

Figura 10

Porcentaje de hombres pastusos de 60 arios o mas afiliadas al sistema de salud por
régimen, 2019-2022
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Nota. Elaboracion propia con datos de la Secretaria de Salud de Pasto

La dindmica presentada en la figura anterior, es similar a la nacional descrita
previamente donde se evidencia que existe un crecimiento de la poblacion afiliada al
régimen subsidiado tanto a nivel municipal como nacional.

En la categoria de seguridad social, uno de los indicadores analizados fue el de
cobertura en el sistema pensional. Tal y como se logra visualizar en la Figura 11 el
porcentaje de personas mayores que estan pensionados en la ciudad de Pasto ha presentado
un comportamiento estable en el periodo 2019-2022 que se encuentran entre el 25% y el
26%, siendo la excepcion el afio 2020 con un porcentaje de 22.76. Asi mismo, se logra
identificar que el porcentaje de personas mayores fuera del sistema de pensiones supera en

todos los afios el 60%, presentando un pico en el afio 2020 con el 71.10%.
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Figura 11.
Porcentaje de poblacion mayor pensionada, cotizando y fuera del sistema
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Nota. Elaboracion propia con estimaciones a partir de GEIH DANE

Los resultados obtenidos en el Municipio de Pasto no distan del promedio nacional.
Segtin el ultimo boletin informativo realizado por la Fundacion Saldarriaga Concha —
DANE (2021) a nivel nacional solo el 25.5% de la poblacion en edad de pensionarse cuenta
con dicho servicio. Esta realidad se agudiza aiin mas al analizar el promedio de
pensionados en las cabeceras municipales y los centros poblados y rurales dispersos donde
el 29.5% y el 9.6%, de la poblacién mayor respectivamente, cuenta con el acceso al sistema
pensional (Fundacion Saldarriaga Concha - DANE, 2021).

Los datos recopilados por la Fundacién Saldarriaga Concha (2021) son similares a
los analisis realizados por Solano (2022) quien establece que en promedio en el pais mas
del 70% de la poblacion mayor no tiene acceso a una pension. Por ello, la baja cobertura
del sistema pensional en Colombia se configura como uno de los principales retos a nivel
nacional para un reforma al sistema que permita una mayor inclusion y participacion de la

poblacioén, haciendo especial énfasis en los grupos poblacionales vulnerables.
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Al desagregar el comportamiento de los pensionados por sexo, se evidencia que los

hombres presentan una mayor tasa de pension'. Sin embargo, se debe reconocer que

durante el periodo 2019-2022 los hombres han presentado un comportamiento a la baja

mientras que las mujeres tienen una dindmica al alza en dicho indicador. Asi, para el afio

2019 la brecha en la tasa de pensionados entre hombres y mujeres era de 18.42% y para el

periodo 2022 se ubico en 10.5%.

Figura 12.

Tasa de pensionados por sexo
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Nota. Elaboracion propia con estimaciones a partir de GEIH DANE

El comportamiento de la tasa de pensionados por sexo en el Municipio de Pasto

presenta, nuevamente, un comportamiento similar al nacional. De acuerdo con el Gltimo

reporte de la Fundacion Concha Saldarriaga - DANE (2021) la tasa de pensionados por

sexo en las 23 principales ciudades del pais arrojo los siguientes indicadores: en hombres el

30,8% contaban con pension mientras que el 22,4% de las mujeres tenian acceso a este

' La tasa de pensionados se calcula considerando el total de pensionados por sexo sobre el total de
poblacion de cada sexo. En contraste, el porcentaje de pensionados se calcula considerando el nimero de
pensionados por sexo sobre el total de la poblacion pensionada para el Municipio de Pasto (ver graficas 8

y9).

OCqIIe 18 Carrera 50, Ciudadela Universitaria Torobajo 3 (+602) 7244309-731144 [] 316-3385825 Bl observatorioPEV@udenar.edu.co



servicio. En resultado, se evidencia una brecha de 8.4 puntos porcentuales, lo que permite
concluir que por cada mujer pensionada hay 1,37 hombres en Colombia.

El reporte realizado por la Fundacion Concha Saldarriaga — DANE (2021)
demuestra que la brecha entre hombres y mujeres no solo se evidencia en la tasa de
pensionados, sino también en el monto promedio de jubilacion a nivel nacional. En ese
orden de ideas, las mujeres reciben, en promedio, una mesada pensional de $1.565.922
pesos mientras que los hombres perciben en promedio una renta de $1.891.004 pesos. Estos
resultados evidencian que todavia existe una diferencia entre los ingresos percibidos por
hombres y mujeres pensionados, asi como la mayor dificultad de las mujeres de lograr una
pension.

Finalmente, en relacion a la proporcion de personas pensionadas por sexo en el
Municipio de Pasto, se encontr6 que la participacion de los hombres es superior al de las
mujeres. En efecto, durante el periodo 2019-2022 la proporcion de personas pensionadas
hombres superd en todos los afios a las mujeres (ver Figura 13). A pesar de este
comportamiento, se debe reconocer que en el periodo analizado las mujeres han presentado
una dindmica al alza, lo que permite disminuir la brecha entre hombres y mujeres
pensionados que pasé del 15.34% en 2019 al 3,1% en 2022. Las cifras presentadas en la
anterior grafica son congruentes con la tasa de pensionados por sexo donde se logré
evidenciar un comportamiento al alza de las mujeres en el sistema pensional en el

Municipio de Pasto.
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Figura 13.
Proporcion de poblacion pensionada por sexo
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Nota. Elaboracion propia con estimaciones a partir de GEIH DANE

Al analizar esta estadistica municipal con el promedio nacional se evidencia una
diferencia porque de acuerdo a las cifras presentadas por el DANE (2021), del total de
pensionados en Colombia, el 52,6% son mujeres y el 47,4% son hombres. Segun el DANE
(2021) el comportamiento en este indicador se explica por la mayor poblacién de mujeres
en el pais en comparacion con la poblacién de hombres. Asi mismo, el reporte realizado por
el DANE (2021) establece que del total de los pensionados en el pais, el 92.4% se

encontraban en las zonas urbanas.

3. Caracteristicas socio-econémicas de las personas mayores.

3.1. Indicadores de Educacion.

En el ambito educativo, uno de los indicadores analizados fue el porcentaje de
analfabetismo. De acuerdo con los datos proporcionados por el DANE (2022) se encontrd
que para el Municipio de Pasto el porcentaje de analfabetismo ha presentado una
disminucion en el periodo 2019-2022 pasando del 8.33% al 5.27%. Al desagregar este

indicador por sexo, se encontrd que las mujeres presentan un mayor nivel de analfabetismo
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que los hombres, no obstante, se reconoce que desde el 2019 al 2022 dicho porcentaje se ha
disminuido en 3.67%. En el grupo de hombres se ha presentado un comportamiento
aleatorio en el periodo analizado presentando un pico para el afio 2020 con un 6.89% y el

menor nivel para el aio 2022 con el 2.18% (ver Figura 14).

Figura 14.
Analfabetismo en la poblacion adulta mayor en el Municipio de Pasto
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Nota. Elaboracion propia con estimaciones a partir de GEIH DANE

Ahora bien, al analizar los indicadores de analfabetismo a nivel nacional se
encontr6 que dicha variable es mayor que la del Municipio de Pasto. En concreto, de
acuerdo con las cifras reportadas por el DANE (2022), en Colombia la tasa de
analfabetismo en la poblacion mayor para 2021 fue de 12.87%. Al desagregar estas cifras
por sexo se encontrd que el porcentaje de analfabetismo en mujeres era del 13.1% y en
hombres del 12.6%. De forma general, se concluye que la tasa de analfabetismo en Pasto es
menor al promedio nacional, sin embargo, la mayor tasa de analfabetismo en Colombia se
explica al considerar que dicho indicador incluye zonas rurales y areas geograficas
dispersas que generan una dindmica al alza (DANE, 2022).

Al comparar este indicador en Colombia y Pasto, se identifica que las mujeres, tanto

a nivel nacional como municipal, tienen un mayor porcentaje de analfabetismo. En efecto,
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un andlisis muy importante es que la brecha de analfabetismo entre hombres y mujeres es
mas marcada en Pasto con un 5.31% para el afio 2022; mientras que para el promedio
nacional en 2021 esta cifra se ubico en 0.5% (DANE, 2022). Este comportamiento
evidencia un reto de la administraciéon municipal para disminuir las diferencias de género
en la ciudad y cerrar las diferencias entre hombres y mujeres en relacion con el porcentaje
de analfabetismo.

Por otro lado, al analizar los afios de escolaridad de la poblacion mayor en el
Municipio de Pasto, se encontré que durante el periodo 2019-2022 se presentd una
dindmica estable, siendo el afio 2021 el tinico periodo donde se evidenci6 una disminucion
de los afos promedios de escolaridad de la poblacion mayor. En relacion con el sexo se
evidencia que los hombres tienen, en promedio, mayor nivel de escolaridad que las mujeres

tal y como se evidencia en la siguiente figura.

Figura 15.
Escolaridad en la poblacion mayor en el Municipio de Pasto
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Nota. Elaboracion propia con estimaciones a partir de GEIH DANE

Al realizar el analisis comparativo con el nivel nacional no fue posible encontrar

datos del nivel de escolaridad por curso de vida actualizado al afio 2022. Sin embargo, el
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Ministerio de Educacion Nacional calcula el afio promedio de educacion de poblacion de
15 afios y mas que para el afio 2021 tuvo un promedio de 9.33 afios. Al desagregarlo por
sexo, se encontrd que las mujeres presentaban en promedio 9.50 afios de escolaridad
mientras que en los hombres los afios de escolaridad promedio fue de 9.16 (Ministerio de
Educacion Nacional, 2022).

El dato de escolaridad por ciclo de vida mas reciente se encuentra en el estudio
SABE realizado por el Ministerio de Salud y Proteccion Social en el afio 2015 donde se
evidencio que el promedio de afios de escolaridad de la poblaciéon mayor fue de 5.5y
menos del 1% de este grupo poblacional se encontraba estudiando. El estudio realizado por
el Ministerio de Salud evidencid que los bajos niveles educativos aumentan con la edad y
son mayores en la zona atlantica colombiana (Ministerio de Salud, 2015).

Ahora bien, de acuerdo con los reportes realizados por la Fundacion Saldarriaga
Concha - DANE (2021) se encontrd que cerca del 50% de la poblacion mayor de Colombia,
tanto en hombre como mujeres, solamente alcanzo el nivel educativo de primaria (47.6%
hombres vs 48.5% mujeres) mientras que en los niveles de educacion superior se obtuvo en
promedio un 12.6% de la poblacion (13.2% hombres vs 12.0% mujeres) y solo el 2.7% de
este grupo poblacional tenia formacion en postgrado.

Los afios promedios de escolaridad de la poblacién mayor contrastan con los afios
de escolaridad de la poblacién joven y adulta donde se evidencié en promedio que el 20.9%
de la poblacion tenia formacion en educacion superior y el 2.7% presentaba niveles
educativos de posgrado. De igual manera, cabe reconocer que en estos grupos
poblacionales se revierte la tendencia de los hombres a tener mayor nivel educativo porque
son las mujeres quienes presentan mayores afios de escolaridad.

Para Castillo y Garcia (2019) el mayor nivel de escolaridad en la poblacion adulta y
joven en comparacion con la poblacion mayor en el contexto nacional se debe a una mayor
capacidad de recepcion de los programas de educacion en el pais y el incremento de las
tasas de matriculacion en educacion superior lo que ha generado que en los tltimos veinte
afos se haya incrementado el afio promedio de escolaridad, especialmente en las

generaciones mas recientes. Este fendmeno permite explicar porque en los grupos etarios

Observatorio De Envejecimiento Y- Vejez Re Pasto
Convenio Alcaldia de Pasto - Universidad de Narifio
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de juventud y adultez se presentan indicadores de educacion mas altos que en la poblacion
mayor.

3.2. Indicadores grupos vulnerables

En la categoria de grupos vulnerable, se analizé la tasa de poblacion victima del
conflicto armado donde se encontrd que la poblacidon victima de 60 afios o mas del
Municipio de Pasto ha presentado un incremento durante el periodo 2019-2022. Al realizar

la diferencia en el periodo analizado se encontr6 un incremento de 5.21% (ver Figura 16).

Figura 16.

Tasa de poblacion victima del conflicto armado de 60 afios o mas en el Municipio
de Pasto 2019-2022.
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Nota. Elaboracion propia con estadisticas obtenidas de la Unidad para la Atencion y Reparacion
Integral a las Victimas, 2023.

El comportamiento al alza de los indicadores de victimas tanto en el Municipio de
Pasto como a nivel nacional se explican por una intensificacion de los conflictos armados y
la violencia interna del pais en el periodo 2020-2022. En efecto, uno de los hechos
victimizantes con mayor crecimiento en el periodo analizado fue el de desplazamiento
donde se present6 un incremento del 169% en el afio 2021 y se consolid6é como el afio con
mayor registro de este hecho victimazante en 5 afios (Codhes, 2021). Asi mismo, los
estudios han encontrado un aumento de la afectacion de la poblacion civil por artefactos

explosivos lanzados y de detonacion controlada (Cruz Roja Colombiana, 2022).
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A nivel regional, la Cruz Roja Colombiana (2022) encontré que durante el primer
semestre de 2022 el departamento de Narifio fue la principal region afectada por
desplazamientos masivos de 10 o mas familias con un 43% del total nacional. Asi mismo,
el departamento de Narifio se consolidé como uno de los seis departamentos con mayor
registro de desaparicion forzada en el afio 2022, el cual alcanz6 una cifra de 61 nuevos
casos hasta el primer semestre de ese ano. Todos los hechos mencionados previamente
explican el incremento de la tasa de poblacion victima del conflicto armado en el municipio
de Pasto donde se evidenci6 un crecimiento de 5.21 puntos porcentuales en el periodo
analizado.

Al analizar el porcentaje de poblacion victima del conflicto armado de personas de
60 anos o mas, los reportes otorgados por la Unidad para las Victimas evidencian que este
grupo poblacional representa el 13% del total de los casos reportados en el pais. Al obtener
la tasa de poblacion victima del conflicto de personas de 60 afios o mas a nivel nacional se
obtiene un total de 16.74%, obteniendo un resultado similar en el municipio de Pasto donde
se obtuvo una tasa de 11.73%.

Finalmente, en relacion al nimero de victimas de acuerdo al sexo se evidencia que
las mujeres reportan mas casos que los hombres. Del total de casos reportados, el 45.85%
son mujeres y el 44.77% hombres (ver Figura 17). La tendencia a nivel municipal es
similar a la nacional donde las mujeres reportan haber sufrido mas hechos victimizantes,
siendo el desplazamiento forzado el principal hecho victimizante tanto en hombres como
mujeres. De igual manera, se debe reconocer que los registros de victimas de poblacion
diversa (LGTBI e Intersexual) tienen un comportamiento mayor en el Municipio de Pasto
en comparacion al promedio nacional porque en el ano 2022 dicha cifra fue de 9.38% en

Pasto y a nivel nacional dicha cifra era del 1%.

Figura 17.
Porcentaje de victimas del conflicto armado de 60 arnios o mas por sexo en el
Municipio de Pasto 2019-2022.
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Nota. Elaboracion propia con estadisticas obtenidas de la Unidad para la Atencion y

Reparacion Integral a las Victimas, 2023.

De acuerdo con los estudios realizados por la Fundacion Saldarriaga Concha (2019)
la violencia contra las personas mayores, especialmente las victimas de desplazamiento
forzado, han generado una preocupacion a nivel nacional debido a que este grupo
poblacional presentan mayores condiciones de vulnerabilidad de pobreza en las ciudades, y
generalmente estos individuos no recuperan el bienestar que gozaban antes del hecho
victimizante. A raiz de ello, se evidencia los retos que tienen las entidades gubernamentales
para generar procesos de atencion integral a la poblacidn mayor victima del conflicto
armado y disefiar mecanismos y estrategias de bienestar que mitiguen las consecuencias

negativas del desplazamiento en este grupo poblacional.
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